TURMAS 2026 - MODALIDADES

PBO

PRESENCIAL E ON-LINE AO VIVO

EINI-~

POS-GRADUACAO

RYAD SIMON

CURSO DE ESPECIALIZACAO
POS-GRADUACAO LATO SENSU

RECONHECIMENTO EMITIDO PELO MEC EM 2005

PSICOTERAPIA BREVE
OPERACIONALIZADA - PBO

OBJETIVO

Formar Psicoterapeutas Especialistas em Psicoterapia Breve
Operacionalizada (PBO) de orientacao psicanalitica.

A QUEM SE DESTINA

Graduados em Curso Superior reconhecido pelo Conselho
Nacional de Educacao em Psicologia, Medicina e dreas afins.

CARACTERISTICAS DA TECNICA DA PBO

 Modelo de Psicoterapia condizente com a atualidade
e com o futuro

* Breve mesmo — no maximo 12 sessoes terapéuticas,
além das entrevistas

* Elaboragao do Diagnostico Adaptativo que permite acessar
a situagcao-problema a ser trabalhada

* Excelente técnica nas situacoes de crise adaptativa
e Efeito duradouro e profundo

* Preventivo, permite 1dentificar outros possiveis problemas
atuais e futuros

 Desenvolve o raciocinio clinico
* Alcanca ampla faixa da populacao necessitada de ajuda

PROGRAMACAO GERAL

AULAS TEORICAS
e Fundamentos da Teoria Psicanalitica: S. Freud e M. Klein

* Teoria da Adaptagdo e Escala Diagnostica Adaptativa
Operacionalizada (EDAQO): Ryad Simon

PRATICA CLINICA

* Supervisao clinica dos atendimentos a pacientes adultos

utilizando o método da Psicoterapia Breve Operacionalizada
(PBO) de Ryad Simon.

Professores e supervisores com larga experiéncia na
teoria e na pratica do método PBO formados por
seu idealizador Ryad Simon.

EQUIPE DOCENTE

Profa. Dra. Kayoko Yamamoto — Coordenadora (PBO/CEPSI/IPUSP/SBPSP)
Profa. Doutoranda Especialista Damaris Carlos Furlaneto (PBO/CEPSI/ULISBOA)
Profa. Especialista Michele Candida Frigério (PBO)

Profa. Especialista Nidia Leao (PBO/CEPSI)

Profa. Especialista Veralucia Pavani Janjulio (PBO/CEPSI)

PROFESSORES COLABORADORES

Profa. Psicanalista Elisabete Garcia Oberding (SBpsP)
Profa. Dra. Sueli Regina Gottochilich Rossini (PBO/CEPSI/IPUSP)

CEPSI: Curso de Especializacao em Psicoterapia Psicanalitica Ryad Simon; IPUSP: Instituto de Psicologia da Universidade de Sdo Paulo, PBO: Curso de
Especializagdo em Psicoterapia Breve Operacionalizada; SBPSP: Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sdo Paulo; ULISBOA: Universidade de Lisboa.
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TURMAS 2026

DURACAO DO CURSO
1 (um) ano letivo nas modalidades PRESENCIAL E ON-LINE

MODALIDADE PRESENCIAL

UNIP CAMPUS PARAISO - SAO PAULO
Rua Vergueiro, 1211, Paraiso - SP

Aos sabados, quinzenalmente, das 8hO0 as 16h30

MODALIDADE ON-LINE AO VIVO
PLATAFORMA Z.00M
As quintas-feiras, semanalmente, das 18h30 as 22h30

INSCRICOES ABERTAS PARA O

PROCESSO
SELETIVO

TURMA 2026

Inscricoes até 28/02/2026

INFORMACOES PARA INSCRICAO
E O PROCESSO SELETIVO 2026

Sites: www.ryadsimoncursos.com.br/pbo
WWW.unip.br

E-mail: pbo@ry.bradsimoncursos.com.br
Celular/WhatsApp: (11) 97794-4006

PERIODO DE INSCRICAO: De 18/10/2025 a 28/02/2026

ENTREVISTA DE SELECAO: Os candidatos deverio
submeter-se, sem Onus, a uma entrevista com um docente do Curso

indicado pela Coordenacao.

Aos ndo aceitos na Andlise Curricular e na entrevista de sele¢do
ndao serdo fornecidos os motivos da ndo aceitacdo.



